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Εκπαιδευτικός Ειδικής Αγωγής MSc.
 
Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών. Α΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Νοσ. Παίδων «Η Αγία Σοφία»                                                             
Θέμα Διατριβής: Ενσυναίσθηση και Ηθική
Κρίση σε παιδιά σχολικής ηλικίας με ΔΑΦ, ΔΕΠΥ και Μαθησιακές Δυσκολίες. Ο ρόλος του Στρες                                                         




Email          : s.anesiadou@yahoo.gr 

ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ
· Μόνιμη Εκπαιδευτικός στο Δημόσιο (Υπουργείο Παιδείας) 
· Προϋπηρεσία σε ειδικά σχολεία και τμήματα ένταξης 5 έτη 
· Προϋπηρεσία στην Αξιολόγηση Παιδιών με Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες 5 έτη
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
Τίτλος άρθρου: «Μαθησιακές Δυσκολίες-Δυσλεξία». Δημοσιεύθηκε στο: My παιδί της Α΄ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία» Ιανουάριος 2016, τ. 1, 44-46. 
Τίτλος άρθρου: «Δυσλεξία». Δημοσιεύθηκε στο: ΔΥΟ της ZITA Medical Management. Δεκέμβριος 2015, τ.5 ,48-49. 
Τίτλος άρθρου «Διαταραχές του ύπνου και Στρες στα παιδιά και τους εφήβους»
Δημοσιεύθηκε στο: Δελτίο Α΄ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία» 60 (Ιούλιος-Δεκέμβριος 2013 τ. 3-4, 212-223)
Τίτλος άρθρου: «The effectiveness of an intense stress management intervention program on learning abilities, parental perceived stress and behavior in children 5-8 years old with learning difficulties».  (Υπό δημοσίευση)

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
2016 Παρουσίαση στη  Διημερίδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής (Χωρέμειο Αμφιθέατρο 19-21 Νοεμβρίου), με θέμα: «Διαταραχές Άγχους στα Παιδιά και τους Εφήβους»
2015 Παρουσίαση Poster στο 1st International Developmental Pediatrics Congress, December 2-5 Istanbul Turkey με θέμα: «The effectiveness of an intense stress management intervention program on learning abilities, parental perceived stress and behavior in children 5-8 years old with learning difficulties»
2015 Ομιλήτρια στο 4Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής-Συμπεριφορικής Παιδιατρικής & Εφηβικής Ιατρικής (Αίγλη Ζαππείου, Αθήνα, 21-22 Νοεμβρίου 2015). Θέμα: «Διαταραχές Ύπνου σε παιδιά και Εφήβους. Ο ρόλος του Στρες»
2014 Ομιλήτρια στο 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής Υγείας, 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής-Συμπεριφορικής Παιδιατρικής & Εφηβικής Υγείας- Ιατρικής (Ιωάννινα 19-21 Σεπτεμβρίου 2014). Θέμα: «Σχολική Ετοιμότητα»
2013 Ομιλήτρια στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής- Συμπεριφορικής Παιδιατρικής & Εφηβικής Ιατρικής 28-29 Σεπτεμβρίου (Μαιευτική- Γυναικολογική Κλινική ΡΕΑ). Θέμα: « Στρες και μαθησιακές Δυσκολίες»
2012 Συμμετοχή στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής-Συμπεριφορικής Παιδιατρικής & Εφηβικής Ιατρικής, 2-4 Μαρτίου (Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών).
2012 Συμμετοχή σε ημερίδα «ΔΕΠΥ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης ΔΕΠΥ υπό την αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας, Μάρτιος (Υπουργείο Παιδείας στο Μαρούσι) 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ
Αγγλικά (άριστη γνώση – Certificate of Proficiency in English), 
Ιταλικά (άριστη γνώση Diploma di lingua Italiana).
ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ
Windows (XP/VISTA/7), Office (Word, Excell, Access, Powerpoint), SPSS, Internet. 
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